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DO EDEN AO
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O mistério da costela de Adao e o
nascimento da Igreja em Cristo
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E se Eva nao tivesse vindo
da costela de Adao?

“‘Entdo o Senhor Deus fez cair pesado
sono sobre o homem, e este adormeceu,
tomou uma das suas costelas (s€la‘) e
fechou a carne em seu lugar.” (Génesis
2:21)

O termo hebraico sé/a ‘: traduzido como
“costela”, significa literalmente “lado”,
“flanco” ou “parte lateral”. O texto nado fala
apenas uma acgao fisica, mas um ato
teoldgico e simbdlico: Deus ndo apenas
formou uma mulher; Ele revelou o coragao
do Seu plano de comunh&o e redengao.

O “lado” representa a esséncia
compartilhada, a unidade dividida para
gue houvesse relacionamento, amor e
mutualidade.

Adao nao perde algo, ele se multiplica
em outro ser, idéntico em natureza, mas
distinto em pessoa.

Eva nasce do “lado aberto” de Adao, e
esse lado é fechado por Deus. Assim, o
primeiro casamento é selado pela prépria
acao divina.



O “sono profundo” de Adao (tardéma em
hebraico) € o mesmo termo usado em
outros textos para éxtase profético ou
estado espiritual (cf. Gn 15:12).
Portanto, de um ato sagrado: Deus esta
gerando algo novo a partir da entrega e
vulnerabilidade do homem.

O Paralelo Cristoldgico:
Cristo, o Segundo Adao

Séculos depois, outro Adao adormeceu,
nao por sono, mas pela morte na cruz.

E, assim como o primeiro Adao teve seu
lado aberto para dar origem a mulher, o
ultimo Adao (Cristo) teve seu lado
traspassado para dar origem a Igreja.

“Mas um dos soldados Ihe abriu o lado
com uma langa, e logo saiu sangue e
agua.” (Jodo 19:34)

Na teologia patristica, esse detalhe nunca
foi acidental. Os primeiros intérpretes da
Igreja viam aqui um paralelo direto com o
Eden:

e O sono de Adao aponta para a
morte de Cristo.



e O lado aberto de Adao antecipa o
lado aberto de Jesus.

e De um nasceu a esposa terrena
(Eva); do outro, a esposa
espiritual (a Igreja).

Assim como Eva foi formada do lado de
Adao, a Igreja é formada do lado de
Cristo, do seu sangue (redencéo) e da
agua (purificagao e batismo).

A costela de Adéao foi moldada por Deus
em forma de mulher; o sangue e a agua
foram moldados pelo Espirito em forma de
Corpo vivo, a Igreja.

O Mistério do Lado Aberto e
a Nova Criacao

Na cruz, Deus novamente cria. O Génesis
é reeditado no Calvario.

No primeiro ato criacional, Deus forma o
homem do pé e a mulher do lado.

No segundo, Ele forma a nova
humanidade do lado ferido do Salvador.

A Igreja € a nova Eva, gerada do corpo
de Cristo.



Ela nasce quando Ele dorme o sono da
morte e ressuscita para chama-la a
comunhao eterna, de amada eterna. Sua
esposa.

Assim como Adao disse:
“Esta, afinal, € osso dos meus 0ssos e
carne da minha carne” (Gn 2:23),

Cristo também disse:
“Vos sois 0 meu corpo, e membros uns
dos outros” (Ef 5:30).

Da Ferida a Glodria: A
Ressurreicao

Quando Adéo desperta, vé a mulher e se
alegra.

Quando Cristo ressuscita, vé Sua Igreja e
a chama de “Minha noiva”.

A ferida que produziu vida n&o é sinal de
fraqueza, mas de geragao.

A cruz é também paralelo da criagéo
espiritual.

O Eden se cumpre na Pascoa: onde o
primeiro Adao caiu, o segundo venceu,



onde a morte comecou, a vida triunfou.
Gloria a Deus.

Aplicacao Espiritual

1.

Deus ainda gera vida a partir das
feridas.

Assim como o lado de Adao e de
Cristo foram abertos, Deus
transforma dor em origem de algo
novo.

A Igreja é uma criagao do amor
sacrificial.

Ela ndo nasce do poder, mas do
sangue e da entrega de Cristo.

O matrimoénio reflete o
Evangelho.

Homem e mulher, formados um do
lado do outro, sdo simbolo vivo da
unido entre Cristo e Sua Igreja (Ef
5:32).

O lado aberto aponta para
intimidade.



A Igreja nasce do lugar mais
proximo do coragao de Deus.

Conclusao

O “lado” de Adao e o “lado” de Cristo sédo
dois momentos de uma mesma historia de
amor.

O primeiro revela a comunh&o humana; o
segundo, a comunhao eterna entre Deus
e Seu povo.

A ferida do lado é o selo do amor criador
e redentor onde 0 sangue, a agua e o
Espirito testificam que Deus gera vida
mesmo através da dor.

Tradicao teoldgica antiga

Os pais da Igreja (como Agostinho,
Crisostomo e Ambrdsio) interpretaram
assim:

o Agostinho: Deus tirou o “lado” de
Adao para mostrar que a mulher
nao veio da cabecga (superior) nem
dos pés (inferior), mas do lado para
estar junto, em igualdade.



e Criséstomo: o lado de Adao é
simbolo da comunhao e amor,
nao de perda.

e Ambrésio: o sono profundo de
Adao aponta para o “sono da
morte” de Cristo, e a mulher
formada do lado aberto antecipa a
Igreja nascendo do lado aberto de
Cristo na cruz (Jo 19:34).

Essa comparacéo é belissima:

Adao dorme e do seu lado nasce a
esposa.

Cristo morre e do Seu lado nasce a Igreja.

Ambos sao “lado ferido” que gera vida e
comunhao.

Que esta reflexdo teoldgica desperte em
nos um profundo zelo pelo matriménio,
pois no casamento instituido por Deus
nao ha espaco para separacdes ou
divisdes, mas sim o compartilhamento
pleno da vida lado a lado, como sempre
foi a perfeita vontade do Senhor.

Pr. Max Mendes



Cursos de Teologia

Gratuitos
https://ibdteologia.com.br

350 E-books Gratuitos
https://papocomdeus.com.br/estudos

Revistas Impressas de Estudos Biblicos
https://www.papocomdeus.com.br/revista/

Livros do Instituto Biblico Discipular
https://www.institutobiblicodiscipular.com.
br/livros/

MAPAS DE ESTUDOS
https://www.papocomdeus.com.br/mapas/



https://ibdteologia.com.br/
https://papocomdeus.com.br/estudos
https://www.papocomdeus.com.br/revista/
https://www.institutobiblicodiscipular.com.br/livros/
https://www.institutobiblicodiscipular.com.br/livros/
https://www.papocomdeus.com.br/mapas/

Autor

Pastor, escritor,

- professor de teologia
i - e fundador do
e Z Instituto Biblico

Discipular, onde mais de 15 mil alunos ja

estudam gratuitamente. Também é o

criador do canal Papo com Deus no

YouTube, com conteudos teologicos

acessiveis e profundos.

E Bacharelando em Teologia pela

Unicesumar/PR, pés-graduando em

Escatologia e Apocalipse pelo Instituto

Reformado de Séo Paulo e também

cursa pés-graduagao em Teologia

Histérica pelo Seminario Teoldgico

Jonathan Edwards.

Max é idealizador da Alianga

Brasil/Africa e fundador da Base

Missionaria Céu, uma comunidade

evangeélica ativa que transforma

realidades por meio da pregagao do

Evangelho e agbes sociais. Com impacto

direto em mais de 200 familias, a base

desenvolve uma comunidade agricola,

creche, alfabetizagao, apoio ao idoso e

um centro esportivo e cultural para

adolescentes em Angola e Mogambique.




Ja escreveu mais de 350 e-books e é
autor dos livros Panorama da Reforma
Protestante, Esperanca que Vem do Alto
e Interpretando o Apocalipse. Também é
criador e diretor de trés revistas de
estudos biblicos voltadas ao
crescimento espiritual e ao ensino sadio
da Palavra.

¥4 Quer nos apoiar ou entrar em contato?
E-mail: contato@papocomdeus.com.br
WhatsApp: +55 11 95199-1434
Pix: pix@papocomdeus.com.br



mailto:contato@papocomdeus.com.br

Créditos

Para reproduzir nosso material € necessario
citar a fonte: Ministério Papo com Deus e
Instituto Biblicos Discipular na pessoa do
professor Pr. Max Mendes.

+ de Nossos Conteuidos:
Papocomdeus.com.br
Institutobiblicodiscipular.com.br

Equipe Papo com Deus:

- Max Mendes

- Euber Lucas

- Vanessa Mendes

- Lucas Mendes

- Antonio Prado

- Ginis Carvalho

- Pr. Tchingungu / Angola / Africa

- Missionaria Odete / Mocambique / Africa



