
1  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



      

2  

 
 
 
 
 

Salmo 91: 
A Segurança dos que Confiam 

no Senhor 
Estudo  

  



      

3  

Sumário 
A Condição para o Livramento – Salmo 91:1-2 . 4 

O Livramento de Deus – Salmo 91:3-8 .............. 5 

A Presença dos Anjos – Salmo 91:9-13.............. 6 

O Compromisso de Deus – Salmo 91:14-16 ...... 7 

Conclusão: ......................................................... 8 

 

Referências Bibliográficas ............................... 11 

Autor: .............................................................. 12 

Créditos ........................................................... 13 

 

  

  



      

4  

O Salmo 91 é um dos textos mais conhecidos das 
Escrituras, amplamente falado e utilizado por 
cristãos em busca de proteção e livramento. 
Porém, ele não deve ser tratado como um mantra 
mágico, mas sim como uma passagem de confiança 
em Deus. Muitos o usam de maneira sincrética, 
como um amuleto ou fórmula de poder, mas 
esquecem que apenas Cristo liberta, e somente 
Deus concede a vitória sobre as lutas da vida. 

 

Neste estudo, vamos analisar o Salmo 91 em 
partes, trazendo explicações teológicas e práticas. 
Nosso objetivo é despertar em você um amor 
genuíno pelas Escrituras, ensinando que a Bíblia 
não é um livro de superstição, mas de sabedoria, 
salvação, fé e esperança. 

 

A Condição para o 
Livramento – Salmo 91:1-2 
“Aquele que habita no esconderijo do Altíssimo, à 
sombra do Onipotente descansará. Direi do 
Senhor: Ele é o meu Deus, o meu refúgio, a minha 
fortaleza, e nele confiarei.” 

 

Aqui está a chave do Salmo 91: quem desfruta da 
proteção divina é aquele que “habita” no 
esconderijo do Altíssimo. Isso significa intimidade e 
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comunhão com Deus, não apenas repetir palavras 
sem uma vida de obediência. João Calvino dizia que 
a fé verdadeira exige relacionamento com Deus, e 
não rituais vazios. Hernandes Dias Lopes ressalta 
que essa passagem fala de descanso e confiança, 
não de uma “imunidade automática” contra o mal.  

 

Primeira lição que aprendemos 

Você realmente habita em Deus, ou apenas o busca 
em momentos de necessidade? A proteção de 
Deus é para aqueles que vivem debaixo da sua 
vontade, não apenas para quem lê o Salmo 91 
como uma superstição. 

 

O Livramento de Deus – 
Salmo 91:3-8 
“Pois ele te livrará do laço do passarinheiro e da 
peste perniciosa…” (v.3) 

“Mil cairão ao teu lado, e dez mil à tua direita, mas 
tu não serás atingido.” (v.7) 

Este trecho apresenta livramentos divinos. Mas 
será que significa que um cristão nunca enfrentará 
dificuldades? Não! O próprio Cristo disse: “No 
mundo tereis aflições” (Jo 16:33). Martinho Lutero 
em seu tempo já  ensinava que Deus livra segundo 
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Sua vontade e propósito, e não de acordo com os 
desejos humanos.  

 

Segunda lição que aprendemos 

O Salmo 91 não promete que não passaremos por 
tribulações, mas que, se estivermos em Deus, nada 
nos atingirá além do que Ele permite para nosso 
bem e crescimento. O foco do salmo não é ausência 
de problemas, mas segurança na soberania de 
Deus. 

 

A Presença dos Anjos – 
Salmo 91:9-13 
“Porque aos seus anjos dará ordem a teu respeito, 
para te guardarem em todos os teus caminhos.” 
(v.11) 

Muitos interpretam essa passagem de forma 
mística, como se anjos fossem espíritos à 
disposição de qualquer um que citar esse versículo. 
Mas é importante lembrar que o diabo usou esse 
trecho para tentar Jesus no deserto (Mateus 4:6), e 
Cristo respondeu com as Escrituras, não com 
superstição. O problema de hoje é que muitos 
cristãos não conhecem as Escrituras. Eles 
conhecem Deus de ouvir falar, e não de com Ele 
andar. 
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Terceira lição que aprendemos 

Os anjos realmente ministram em favor dos que 
herdarão a salvação (Hb 1:14), mas não são nossos 
servos particulares. O verdadeiro cristão confia na 
soberania de Deus, e não na superstição angelical. 

Outro ponto é que muitos de nós somos os 
próprios anjos de Deus para socorrer, ajudar, 
alimentar, vestir, discipular os que precisam. 
Mateus 25:40 

“E, respondendo o Rei, lhes dirá: Em verdade vos 
digo que, quando o fizestes a um destes meus 
pequeninos irmãos, a mim o fizestes.” 

 

O Compromisso de Deus – 
Salmo 91:14-16 
“Porque a mim se apegou com amor, eu o livrarei; 
pô-lo-ei em retiro alto, porque conheceu o meu 
nome.” (v.14) 

Aqui está o verdadeiro motivo do livramento: amor 
e conhecimento de Deus. O foco do salmo não está 
no homem, mas no relacionamento dele com Deus. 
Saiba que o verdadeiro livramento não é ter uma 
vida sem problemas, mas estar seguro na salvação. 



      

8  

A nossa felicidade em Deus não pode ser em 
adquirirmos bens ou ganhar benécies nessa vida, 
mas termos a salvação e a comunhão com nosso 
Pai que foi garantida por Jesus. Esteja satisfeito em 
Deus.  

 

Quarta lição que aprendemos 

O Salmo 91 não pode ser reduzido a um “escudo 
protetor” contra dificuldades, mas deve ser 
compreendido como a promessa de um Deus fiel 
àqueles que O amam de verdade. 

Esse Salmo precisa nos encorajar e nos motivar a 
seguirmos firmes na vocação ao qual fomos 
chamados. Permaneça firme até o fim soldado de 
Deus. 

 

Conclusão:  
O Salmo 91 não é um seguro de vida contra 
problemas, mas um chamado à confiança e 
comunhão com Deus. O salmista não escreveu 
essas palavras como alguém que buscava proteção 
apenas nos momentos difíceis, mas como alguém 
que já conhecia o Senhor profundamente e sabia 
onde encontrar refúgio verdadeiro. 
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Se analisarmos a caminhada do povo de Deus ao 
longo da história, veremos que a fé verdadeira 
sempre esteve ligada à confiança na soberania 
divina, e não na tentativa de usar a Palavra como 
um amuleto. Moisés, Davi, os profetas e os 
apóstolos enfrentaram perseguições, tribulações e 
desafios, mas permaneceram firmes porque 
conheciam e habitavam na presença de Deus. 

 

O que o salmista nos ensina no Salmo 91 é como 
devemos nos portar na vida cristã: 

• Habitar em Deus (v.1) – Não buscar a Deus apenas 
nas crises, mas viver em comunhão com Ele todos 
os dias. 

• Confiar plenamente em Sua soberania (v.2) – 
Deus é refúgio e fortaleza para quem Nele confia. 

• Saber que Ele nos livra segundo Sua vontade (v.3-
8) – Nem sempre seremos livres de dificuldades, 
mas Deus sempre estará conosco. 

• Crer que estamos guardados, mas sem 
superstições (v.11) – Os anjos cumprem a ordem de 
Deus, não a nossa. 

• Amar e conhecer ao Senhor (v.14) – O verdadeiro 
livramento não é físico, mas a segurança da 
salvação e a vida eterna. 
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A verdadeira sabedoria do Salmo 91 está na certeza 
de que podemos descansar em Deus, 
independentemente das circunstâncias. Como o 
salmista escreveu, devemos viver de forma 
equilibrada, sem cair no medo e sem buscar atalhos 
supersticiosos. 

 

A pergunta final para mim e para você é: 

Nós temos buscado a Deus como nosso refúgio 
diário ou apenas como nosso socorro na 
emergência? Nossa fé está fundamentada na 
Palavra ou na tradição religiosa? 

 

Espero que este conteúdo tenha edificado sua fé e 
inspirado sua caminhada com Deus. Nos vemos no 
próximo Papo com Deus! 

 

Pr. Max Mendes – Fundador do Papo com Deus e 
Instituto Bíblico Discipular 
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citar a fonte: Ministério Papo com Deus e 
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professores Pr. Max Mendes e Euber Lucas.  
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- Euber Lucas  
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- Lucas Mendes  
- Antonio Prado  
- Ginis Carvalho  

- Pr. Tchingungu / África / Angola 
O Papo com Deus, em parceria com o Pr. Tchingungu, 
fundou a Aliança Brasil x África, que tem levado 
esperança e transformação para comunidades em 
Angola. Através de ações de evangelismo e apoio 
alimentar, eles têm impactado a vida de famílias e 
povoados, plantando sementes de fé e amor. Se você 
deseja apoiar esse projeto entre em contato por 
Whatsapp 11 95199 1434 (Vanessa). 
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